Masken ART

Innere Bilder/Trdume verwirklichen

im Maskenbau und Maskenspiel

Maskenzeit ist Traumzeit
ist ausgegrenzte Zeit
ausserhalb von Verpflichtung und Leistung.

Masken sind Wesen der Grenze zwischen Innen
und Aussen. Sie sind nicht nur das, was sie zei-
gen, sondern auch das, was sie verbergen - sie
verhiillen und offenbaren zugleich.

Wenn Trdume sich ein Herz fassen, legen sie mit
sanften Hdnden Farbpunkte in den Tag...

Maskenzeit ist Schopfungszeit

Das Erschaffen der Maske ist ein sinnlicher und
intuitiver Prozess. Im Vertrauen auf die Hande
wird eine Form in den weichen Ton modelliert und
gestaltet. Mit einer feinen Maskenhaut aus
Kleisterpapier wird die Tonform beschichtet.
Nach dem Trocknen losen wir die Papierhaut,
beleben die Gestalt mit Farbe und im Kontakt
mit ihr erfahren wir ihre Geschichte.

Angebot:
> Kurse und Wochenend-Workshops
> Maskenspieltage
> Gruppen und Einzelbegleitung

Anfragen/Leitung:
Christine Binz Gutzwiller Raum fiir Entwicklung und
Gestaltung Nussbaumweg 6 CH 4103 Bottmingen
Tel +41 (0)61 421 08 65 e-mail
info@christinebinz.ch www.christinebinz.ch

Maskenzeit ist Wandlungszeit

Im Hineinschlipfen in die andere Identitdt, in der
spontanen Bewegung, im Verkorpern der Maske
wird Wesentliches ihrer Kraft wahrnehmbar.

Maskenzeit ist Spielzeit

Erleben im Tanz und Spiel, Freirdume entdecken,
neue Sichtweisen eroffnen, Botschaften
verstehen - sie bilden die Bricke zur Integration
in den Alltag.

Verdnderungsprozesse werden angeregt.

Klare Strukturen in einem rituellen Rahmen geben
Orientierung und Schutz. Improvisierte Musik und
Bewegung zur Einstimmung und Unterstiitzung werden
als ergdanzende Elemente eingesetzt. Dazu sind keine
Vorkenntnisse notwendig.

...dort wo uns die Welt zusammenfiihrt, brechen wir

auf zu neuen Quellen.... (Maryse Bodé)



